S3 Y té Quan Fairfax Cap nhat Bang diéu khién D liéu COVID-19

Ho&m nay, S3 Y té Quan Fairfax thong bao rang ho da cap nhat bang di liéu COVID-
19 clila minh. Nhing thay déi nay tuan theo cac ban cap nhat gan day do Bo Y té
Virginia (VDH) va Trung tam Kiém soat va Phong nglua Dich bénh (CDC) thuc hién
déi vai trang clia ho. Cac ban cap nhat trén bang diéu khién cda B6 Y té ghi lai cac
bdn cap nhat VDH va CDC, hién nhan manh vao cac dgt bung phat & cac cd sd co
Nguy Cc3 cao va xoa dU liéu khéng con dudc thu thap toan dién.

Mot sé cap nhat cho trang téong quan nhu sau:

S6 Ca Md3i dudc thay thé bang sé ca mdéi dudc bao céo trung binh trong 7
ngay dé giam su dao déng trong bdo cdo di liéu phong thi nghiém theo ngay
va 6n dinh xu hudng trong céc ca.

S6 trudng hgp ti vong mdi hang ngay dudc bdo cdo trung binh trong 7 ngay
da dugc thém vao dé cung cap di liéu gan day vé soé ca td vong.

CDC gan day da phat trién cong cu COVID-19 cap cong dong st dung két hgp
ba bién phap: s6 1an nhap vién, stc chla cla bénh vién va cac ca bénh trong
cbng déng. Cap do lay nhiém cdng déng hién tai (thap, trung binh va cao) va
ba thudc do tao thanh chi sé hién cé san trén bang diéu khién cho Quan
Fairfax.

Cac trang dugc déng lai bao gom:

Trang Trudng hgp lay nhiém theo Dia phuang va Trudng hop lay nhiém theo
Nhém tudi da bi xda vi day la nhiing con sé tich 10y cho thay su thay doi toi
thiéu va khong phan anh sé lugng va ty 1é trudng hop theo thai gian. S6 ludng
trusng hdp dudc tich 10y cho Fairfax Health District cung cap trén trang chu
cla bang diéu khién.

Ban do Ma ZIP da bi xda vi day la s6 lugng trudng hgp tich 10y khéng tuang
Ung tot véi s6 rui ro tdng thé, vi guy moé dan sé khac nhau theo ma ZIP va
khoéng thé st dung dU liéu nay dé xac dinh cac khu vuc hién cé nguy co
cao hon.

Trang Cac Trudng hop theo Nhém Sac tdc da bi xda do ty 1€ cac trudng hgp
khong rdé chiing téc va dan tdc ngay cang tang. Ching tdc va sac dan khong
cd trong cac bdo cdo cla phong thi nghiém trudc day, da dudc xac dinh trong
qua trinh diéu tra mot trudng hdp da dudc xac nhan hodac mot trusng hgp cod
thé xay ra. Hién tai, Fairfax Health District chi ti€n hanh diéu tra truéng hgp
doi v8i nhiing ca nhan lién quan dén céac o6 dich.

Trang QuYy dao cla cac Trudng hgp da bi xéa. Hinh anh truc quan nay trén ho
sd cho thay tinh chat cap sé nhan cua su phat trién bénh tat. Theo thai gian,
diéu nay cé thé khién ngugdi xem kho danh gia xu hudng. Bé cé céi nhin tdng
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thé vé céc ca bénh theo thai gian, cu dan cé thé tham khao Biéu do D6 tang
dich bénh.

S6 lugng Ca bénh dudc cap nhat 7 ngay mét tuan trong khi d liéu cap cong déong
va & dich dugc cap nhat mdi tuan moét 1an vao mdi Thd Sau.

Mac du muc ddé lay nhiém cdng déng cluia Quan Fairfax hién dang 6 muc thap,
nhung céc viéc ma chidng ta thuc hién van quan trong dé gitt cho muc dé nay &
muUc thap. S3 Y té khuyén cdo tat ca nhing ai du diéu kién chich vac xin hay chich va
chich liéu tang cudng. Vac xin van hiéu qua nhat dé chéng lai COVID-19, bao gém ca
bién thé BA.2, va han ché ém dau, b&énh nang va phai vao nha thuong. Bat ky ai, dac
biét 1a nhiing ngudi cé nguy cd mac bénh cao, ké ca nhiing ngudi bi suy giam mién
dich, cé thé chon viéc deo moét khau trang via van. Cac bién phap khac ma chung ta
cd thé thuc hién dé gidp lam cham su lay lan cda bénh bao godm che miéng khi ho
va hat hai, ria tay it nhat 20 gidy, di xét nghiém néu co triéu ching va 6 nha khi bi
bénh.



